


 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  الأوليالوحدة 
 

  وسلامتي حتيص



 

 السلامة داخل المدرسة  

 ابات داخل المدرسةصالا

 

 لصالسلامة داخل الف

 
 



 

 السلامة داخل المدرسة  

 
 

 

 



 

 السلامة داخل المدرسة  

 في الممرات والسلالمالسلامة 

 
 

 

 السلامة في دورات المياه

 



 

 السلامة داخل المدرسة  

 

 
 



 

 السلامة داخل المدرسة  

 السلامة في الملاعب

 

 



 

  

  

  الثانيةالوحدة 
 

 يتي صشخ



 

 يصروفي الشخصم  

 
 في الشكل التالي ف ما تشاهدهص

 

 ل منه علي النقودصدر الذي تحصارسم دائرة حول الم

 
 

 ودوائر الرغبات باللون الازرق باللون الاحمردوائر الحاجات لون 

 



 

 يصروفي الشخصم  

 

 



 

 اذا بقي معي نقود رفصكيف ات  \

 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اذا بقي معي نقود رفصكيف ات

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  ةالثالثالوحدة 
 

  غذائي



 

 الماء  

 لادر متعددة مثصماء من مل علي الصنح

 
 

 الماء مهم

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استخدم الماء في

 

 الماء

 



  

 ناء شرب الماءاثتجنب العادات السيئة 

 

 الماء

 



 

  

 الحليبل علي صمن اين نح

 

 الحليب

 يرة منهامنتجات الحليب كث

 



 

  

 
 

 الحليب

 لافة نكهات للحليب مثضيمكن ا

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 الحليب


