
 
 
 
 
 
 

 المملكة العربية السعودية 
 وزارة التعليم 

 ……… الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 
 …………………………مدرسة 

 ه ـ˿˽˽˺للعام الدراسي الثالث توزيع المحتوى الدراسي على أسابيع الفصل الدراسي 

الابتدائية  المرحلة : 
عدد الحصص  العلوم  المادة : الاول ابتدائي  الصف : ) عام ( 

 ˼ في الأسبوع 

 (  ˺موضوعات المحتوى )  الأسبوع 

 الأسبوع الاول 
 من 

 ه ـ˿˽˽˺/̂/˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/̂/˿

 التهيئة والاستعداد 

 الطقس والفصول  الفصل الثامن : -الطقس  الوحدة الخامسة /
 (  التهيئة الاستكشافالطقس من حولنا )  الدرس الأول :

 ؟ ما الطقس

 الأسبوع الثاني 
 من 

 ه ـ˿˽˽˺/̂/̂
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/̂/˼˺

 تابع ما الطقس؟ 

 كيف أقيس الطقس؟ 

 أفكر وأتحدث وأكتب 

 الأسبوع الثالث 
 من 

 ه ـ˿˽˽˺/̂/˿˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/̂/˹˻

 ( التهيئة الاستكشافالفصول الأربعة )  الدرس الثاني :

 ماذا يحدث في الربيع؟  

 ماذا يحدث في الصيف؟ 

 إجازة عيد الفطر 

 تبدأ الإجازة بنهاية دوام 
 ه ـ˿˽˽˺/  ̂/  ˹˻يوم الخميس 

 تستأنف الدراسة 
 ه ـ˿˽˽˺/  ˹˺/  ́يوم الأحد 

 الأسبوع الرابع 
 من 

 ه ـ˿˽˽˺/˹˺/́
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˹˺/˻˺

 ماذا يحدث في الخريف؟  

 أفكر وأتحدث وأكتب  - ماذا يحدث في الشتاء؟

 مراجعة الفصل الثامن 

 الأسبوع الخامس 
 من 

 ه ـ˿˽˽˺/˹˺/˾˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˹˺/̂˺

 الحركة الفصل التاسع : -الحركة والطاقة  الوحدة السادسة /
 ( التهيئة الاستكشافالموقع والحركة )  الدرس الأول :

 كيف أحدد موقع الشيء؟ 

 أفكر وأتحدث وأكتب  -كيف تتحرك الأشياء؟ 

 

 



 
 
 
 
 
 

 المملكة العربية السعودية 
 وزارة التعليم 

 ……… الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 
 …………………………مدرسة 

 ه ـ˿˽˽˺للعام الدراسي الثالث توزيع المحتوى الدراسي على أسابيع الفصل الدراسي 

الابتدائية  المرحلة : 
عدد الحصص  العلوم  المادة : الاول ابتدائي  الصف : ) عام ( 

 ˼ في الأسبوع 

 (  ˻موضوعات المحتوى )  الأسبوع 

 الأسبوع السادس 
 من 

 ه ـ˿˽˽˺/˹˺/˻˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˹˺/˿˻

 ( التهيئة الاستكشافالقوة )  الدرس الثاني :

 ما الذي يحرك الأشياء؟ 

 أفكر وأتحدث وأكتب  -كيف تختلف القوى؟ 

 الأسبوع السابع 
 من 

 ه ـ˿˽˽˺/˹˺/̂˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˺˺/˼

 المهارات والأفكار العلمية  -مراجعة الفصل التاسع 

 الطاقة  الفصل العاشر :
 ( التهيئة الاستكشافالطاقة والحرارة )  الدرس الأول :

 الأسبوع الثامن 
 من 

 ه ـ˿˽˽˺/˺˺/˿
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˺˺/˹˺

 ه ـ˿˽˽˺ / ˺˺/  ̀ - ˿إجازة نهاية أسبوع مطولة يوم الأحد والاثنين 

 ما الطاقة؟ 

 ما الحرارة؟  

 أفكر وأتحدث وأكتب 

 الأسبوع التاسع 
 من 

 ه ـ˿˽˽˺/˺˺/˼˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˺˺/̀˺

 ( التهيئة الاستكشافالضوء والصوت )  الدرس الثاني :

 ما الضوء؟ 

 ما مصادر الضوء؟ 

 الأسبوع العاشر 
 من 

 ه ـ˿˽˽˺/˺˺/˹˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˺˺/˽˻

 ما الصوت؟ 

 قراءة علمية  -وأتحدث وأكتب أفكر 

 المهارات والأفكار العلمية   -مراجعة الفصل العاشر 

الأسبوع الحادي 
 عشر 
 من 

 ه ـ˿˽˽˺/˺˺/̀˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˻˺/˻

 خطة علاجية 

 



 
 
 
 
 
 

 المملكة العربية السعودية 
 وزارة التعليم 

 ……… الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 
 …………………………مدرسة 

 ه ـ˿˽˽˺للعام الدراسي الثالث توزيع المحتوى الدراسي على أسابيع الفصل الدراسي 

الابتدائية  المرحلة : 
عدد الحصص  العلوم  المادة : الاول ابتدائي  الصف : ) عام ( 

 ˼ في الأسبوع 

 (  ˼المحتوى ) موضوعات  الأسبوع 

 إجازة عيد الأضحى 

 تبدأ الإجازة بنهاية دوام 
 ه ـ˿˽˽˺/  ˻˺/  ˻يوم الخميس 

 تستأنف الدراسة 
 ه ـ˿˽˽˺/  ˻˺/  ̂˺يوم الأحد 

الأسبوع الثاني 
 عشر 
 من 

 ه ـ˿˽˽˺/˻˺/̂˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˻˺/˼˻

 خطة علاجية 

الأسبوع الثالث 
 عشر 
 من 

 ه ـ˿˽˽˺/˻˺/˿˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˺/˺

 الإختبارات النهاية الفصل الدراسي الثالث 
 

 نهاية دوام الفصل الدراسي الثالث 

 -معلم/ـة المادة :

 

 -مدير/ة المدرسة :

 

 -مشرف/ـة المادة :

 

 

  


